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2025年７月20日に投開票が行われた「第27回参議院議員選挙」

の比例代表において、日本看護連盟の組織内候補で看護職の代表

である石田まさひろ候補が当選し、参議院議員三期目を迎えること

が決まりました。

7月3日に公示された選挙戦は、自民党への逆風が吹く大変厳し

いものとなる中、石田候補は全国をかけめぐり、支援を訴えました。

石田まさひろ、三たび国政へ！ 全国比例 10位 得票数 152,649票 兵庫県得票数 4,354票

2025年 第27回参議院議員選挙

石田まさひろ  V3達成 ～兵庫県の熱い17日間～

 

また、同じ看護職国会議員の友納りお参議院議員も石田候補の応

援に全国をまわり、各地では看護の仲間たちが石田候補や友納議

員を迎え、エールを送りました。

そして、迎えた投開票日、当落線上とされる厳しい予想でしたが、

石田候補は15万2649票を獲得し、党内順位も10位で当選を決め

ました。 （アンフィニ2025夏秋号№554 より抜粋)



・現職スタッフへの理解を深める、プラチナナース相談 
窓口の明確化

・外国人雇用されているところの意見を聞けて、勉強 
になりました。外国人雇用向けのマニュアルの作成、 
お互いの文化を認めてコミュニケーション、価値観を 
大切にしていきたいと思います。

看護職の平均年齢は40歳代を越えるようになり、益々

プラチナナースの活躍が期待されていると感じています。

研修で、プラチナナース採用動機、現状、採用方法、業務

内容、配属病棟職員への周知、入職後の対応、入職した

結果、上手くいくコツ、在籍看護師の定年を迎えるまでと

定年後について学びました。

2.看護補助者の育成・就業促進の実際1.プラチナナースの活用による業務改善

外国人看護補助者の受け入れ状況について理解できま

した。また、看護補助者の育成、就業促進の実際では、外

国人看護補助者の文化の違いを知ると同時に生活習慣と

して、挨拶をする文化がない国があることを知りました。

日本の文化との違いを理解し対応していくことが重要で

あると学びました。

会長あいさつ

1.プラチナナースの活用による業務改善

講師：社会医療法人甲友会法人本部人財企画部

看護人財推進課参事 清田 峰子

2.看護補助者の育成・就業促進の実際

講師：医療法人財団神戸海星病院

  副院長・看護部長 篠原 里美

看護協会・看護連盟合同看護政策研修看護要員の確保定着に向けて

神戸西部地区幹事 仁木 美枝子

参加者アンケートより感想

また、石田議員が「国会議員になってから親

しい人達の心が離れていった」と話されたこと

がありました。なかなか結果の出ない今回の

選挙では「離れているがゆえに人の心が近づ

こうとしている」ことを祈り、時が人に力を貸してくれるだろ

うと信じて待ちました。

まさに3期目を迎えた石田議員が民意に沿った政策を看

護師の立場で発信できる選挙となりました。

私たちは、今まで以上に、看護職が選んだ国会議員に「現

場の声」を、誇りと自信をもって届けましょう！！

兵庫県看護連盟
会長 服部 玲子

2025年 第27回参議院議員選挙を終えて  ― 選挙で去来する仲間たち ―

看護連盟の皆様、今夏の特別な猛暑の中、お元気にご

活躍のことと存じます。

今回の選挙戦で石田議員の「心」の叫びは、2024年5

月12日、今回の選挙の約1年前、川嶋みどり先生との対

談にあったと思います。看護の原点を話された川嶋先生

に対して石田議員は心の底で思っていたことが「間違い

でなかった」と言われました。石田議員は川嶋先生の「看

護師は命と暮らしを守る専門職」と言われ「看護の力で、

国民の命と暮らしを守る」ことを政策に落とし込まれまし

た。 「看護の力で日本をまもる」という力強いメッセージ

も響きました。

■日 時：2025年8月8日（金）13：30～16：00
■会   場：兵庫県看護協会
■参加者：30名



看護ケアのポイントを知り、看護にどのように生かすか 

について学ぶことができました。

日時：2025年5月31日（土）13：30～16：30

場所：ウィズあかし
講師：日本フットケア協会

会長 室谷 良子先生
参加者：３4名

Information （詳細は後日ご案内いたします）
■OB交流会

日   時 ： 2025年12月5日（金） 12：00～13：30
会   場 ： 兵庫県看護協会
対 象 ： 会員・非会員問わず

■リーダー研修
   日   時 ： 2025年12月5日（金） 14：30～16：00
   会   場 ： 兵庫県看護協会
   テーマ ： 「コミュニケーションの重要性」
講 師 ： 兵庫県公立大学法人 芸術文化観光専門職大学

      学長 平田オリザ 先生
対 象 ： 看護連盟会員（支部役員・施設連絡員、看護管理者・

   施設長・主任等のリーダー）

■一般会員研修会

日  時 ： 2026年2月7日（土） 14：00～16：00
会  場 ： 兵庫県看護協会
テーマ ： ①国政報告

②講義「ハラスメントについて 」
講 師 ： 参議院議員 友納 理緒 先生
対 象 ： 看護連盟会員

「活き活き生活」今月のスポット

神戸西部・東播地区合同研修会 心と体を元気にする「爪のケア・フットケア」研修会

1）観察
(1)普段の患者の状態

 (2)患者の足の観察

但馬は兵庫県の北部３市２町（豊岡市・養父市・
朝来市・香美町・新温泉町）広範囲な地域です。
海あり、山あり、川あり、名湯あり豊かな自然に恵
まれており、四季を通して、お勧めできるスポット
が大変多いです！！
   しかし、交通の便が少し不便です。

【レジャー】ゴルフ場（カントリークラブ）、夏は日本海の香住・竹野で海水浴、

冬は山でスキー・スノーボード

【グルメ】松葉がに・但馬牛・岩津ネギ・朝倉山椒・出石そば 他

【日本酒】香住鶴・此の友酒造・竹泉（田治米合名会社） 他

【温 泉】城崎温泉・湯村温泉 他

【産 業】豊岡鞄・柳細工（TWILIGHT EXPRESS「瑞風」でも採用） 他

【観 光】映画「国宝」歌舞伎ロケ地：豊岡市出石「永楽館」（片岡愛之助公演）

 ・竹田城跡の雲海（朝来市和田山町）

 ・国の天然記念物「コウノトリ」野外生息数500羽達成（2025.7.12）

 ・山陰海岸ジオパーク

アクセス

【電車】JR播但線・JR山陰本線、全但バス、

【飛行機】東京の羽田空港・伊丹空港から

コウノトリ但馬空港へ

【車】中国道・北近畿豊岡自動車道・

近畿舞鶴道・播但連絡道

但馬地区幹事 橋本 みどり 今回の但馬の紹介はごく一部です。

是非、但馬に足を運んでください。

感想

足の爪は、指の先端を保護し、歩行や立ち上がり時の姿勢保

持などに欠かせない役割を果たしています。爪や周囲皮膚に痛

みがあると、歩行困難となりADLの低下につながります。また、

爪周囲の感染から足病変の重篤化につながる恐れもあります。

高齢者施設や訪問看護ステーションなどで複数の機関の医療

者がかかわる場合、いつから、どの部位に、どのような状態がみ

られるのかを共有することも大切です。患者さんの了承を得たう

えで継続的に写真を撮り、経時的な変化や状態を医療者間で共

有・検討できるようにし、情報の共有と事故防止のため記録に残

すことも重要だと考えます。

セルフケアのできない高齢者の方に、フットケアについての知

識、技術の共有をしていくことが大切だと思いました。

神戸西部地区幹事 仁木 美枝子

2.学びの活用

竹田城跡

1.看護ケアのポイント

1)ケアの基本的な考え方
(1)爪の切り方とはさみの使い方
(2)ファイルの使い方と道具の使い方
(3)プッシャーを使った爪と爪の周りの角質除去の仕方

  (4)足の爪を使って全工程の確認と具体的実践
  (5) 爪切り、爪やすり、綿棒、アロマオイル選択

    (6)溶剤と道具の使い方と管理の仕方

  2)爪切り時の注意点
 (1)爪を切る為には、爪の中心をとり、切り口を整える事が

大切で、指をみて爪のバランスを見るのではなく、爪を
見て中心をとり整えていくこと

(2)プッシャーを使った爪と爪の周りの角質除去
爪なのか角質なのか見て角質だけを取り除き、皮膚動
静脈に負担をかけないように対応する

2）爪の構造とケアの原理
 （１）爪を取り巻く血管・筋肉の動き
 （２）爪切り前の準備

(１）看護の歴史と看護連盟の成り立ち
(2)看護職の国会議員の活動と政策実現による看護の現場の改善

東播井上幹事による基礎研修では、参加者の声を聞く
ことができました。

1. 研修のポイント

2. 学びの活用

(1)看護連盟の活動を理解できる
(2)会員１人ひとりが活動を通じて看護の未来について考えられる



私たち、建物のお医者さんです_________

建築物の定期調査・建築設備の定期検査

赤外線サーモグラフィ法による外壁調査

家屋 事前・事後調査
［ 弊社HP ］

本社 京都市山科区勧修寺縄手町45

TEL:075-748-6278

防火設備点検 外壁打診調査

建築設備点検

Kunihara Gijyutsu

皆様からのご意見をお待ちしています。
メール、電話、FAX、いずれの方法でも結構です。

〒650-0004 神戸市中央区中山手通5丁目1-3
TEL:078-382-3150 FAX:078-382-3151
E-Mail: renmei-h@ceres.ocn.ne.jp

兵庫県看護連盟
Hyogo Nursing Federation

編集後記

赤外線調査

今回の参議院議員選挙は、国民の生命、暮らしを守る為、

看護・介護の現場を元気に！さらに看護の未来をきり拓く

戦いでした。

現在は、全国の病院の７割は赤字で、急性期の病院はほ

ぼ100％近くが赤字です。このままだと閉鎖する病院が増

え、看護職の働く場もなくなってしまいます。また、診療報酬

の改定議論が年末の政府予算編成に向けて本格化します。

診療報酬改定になるかどうか関心を持つことが必要です。

以上のことを踏まえて、石田議員による地域医療を守り

すべての人々の明日を拓く政策を期待します。

（広報委員：平川、仁木、井上、山本、橋本）
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